
競 技 順 序 

 

【トラック競技】 

１  ５０００ｍ 

高校一般男子                   ９：００ 

２  ８００ｍ 

   中学女子１組                   ９：２０ 

中学・高校一般男子１組              ９：２５ 

３  １００ｍ 

小学４・５・６年女子 ４組            ９：４０ 

小学４・５・６年男子 ３組            ９：５５ 

小学１・２・３年男女 ２組           １０：１０ 

中学女子 ４組                 １０：２０ 

高校女子 １組                 １０：３５ 

中学男子 ４組                 １０：４０ 

高校一般男子 ２組               １０：５５ 

４  １０００ｍ 

   小学女子１組・小学男子１組           １１：１０ 

５  １５００ｍ 

   中学女子・高校一般女子１組           １１：３０ 

中学男子・高校一般男子１組           １１：４０ 

６ ２００ｍ 

中学・高校一般女子１組             １１：５０ 

中学男子１組・高校一般男子１組         １１：５５ 

７ ４×１００ｍR 

   中学女子 １組                 １２：１５ 

   中学・高校男子 １組              １２：２０ 

 

【フィールド競技】 

〇走高跳 中学・高校女子                ９：３０ 

     中学・高校・一般男子            １１：００ 

〇走幅跳 中学・高校男子                ９：３０ 

     中学・高校女子               １１：００ 

〇砲丸投 中学男子・高校女子              ９：３０ 


