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２０２２第３回あしかが陸上競技記録会 

新型コロナウイルス感染症対策 

 

 新型コロナウイルス感染防止対策のため、本記録会に関わるすべての方に、以下の感染

予防対策を講じていただきます。 

１入場制限および控えベンチの設置 

競技場には本記録会に参加する競技者、大会を運営する競技役員（ボランティアを含

む）、各団体が認めた監督・コーチ・引率者・＊保護者の入場を許可します。 

一般の方は入場できません。 

＊入場を希望する保護者は正面玄関エントランスホールの受付にて、体調チェックシ

ートを提出してください。提出のない場合は入場できません。 

また、入場は正面玄関エントランスホールのみとし、芝生スタンドで観戦して下さ

い。正面スタンドは児童・生徒、競技者の待機場所となります。 

くれぐれも、３密にならないようご協力ください。 

２対象者ごとの配慮事項 

（１）共通事項 

①大会１週間前から健康観察（検温）を実施し、３７．５度以上あった場合には、参

加を控える。（体調管理チェックシートの提出） 

②競技中や W-UP 中を除いては、マスクを着用する。手指の消毒や手洗いに心がける。 

③３密の回避行動に心がける。 

④声を出しての応援、集団での応援、動作前の発声は控える。 

（２）競技者 

①競技中のマスク着用は必要としないが、移動や待機中はマスクを着用する。 

②W-UP は競技場内（フィールド内芝生やバックストレッチ）を使用し、個別に行う。 

③更衣室の利用は更衣のみとし、長時間の滞在は控える。 

④運動中につばや痰を吐くことは極力避ける。 

⑤ゴミは持ち帰りとする。 

（３）競技役員（ボランティアを含む） 

①競技者との接触（話しかけ）を極力さけるように努める。 

②機器などの共通物を使用した後は手洗いに心がける。 

３競技上の配慮事項 

（１）３密の回避策として招集は現地（スタート地点・フィールドピット）とする。 

（２）トラック競技に出場する競技者の腰ナンバーカードは招集所（雨天走路北側）で受

け取り、すみやかにスタート地点に移動する。 

レース後は指定されたテーブルに各自が置いていく。 

（３）フィールド種目では待機中、フィールド内芝生を使用したりして、３密回避に心が

ける。 

（４）開・閉会式は行わない。場内アナウンスに従って下さい。 


