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第６１回足利市民総合選手権大会 陸上競技 開催要項 
 

１趣旨  広く市民各層の参加を得て、スポーツの普及・発展と市民の健康・体力の保持

増進を図るとともに、明朗にして連帯感あふれた市民生活の向上に寄与しようと

するものである。 

 

２主催  足利市 足利市教育委員会 足利市スポーツ協会 

（公財）足利市みどりと文化・スポーツ財団 

３主管  足利市スポーツ協会陸上競技部 足利陸上競技倶楽部 

 

４日時  ２０２３年１０月１５日（日） 

集合：７時３０分  競技開始：１０時３０分 

 

５会場  足利ガスグランド（市総合運動場陸上競技場） 

 

６実施種目 中学男子の部（８種目） ＊オープン参加を認める。 

１００m、２００m、８００ｍ、１５００m、４×１００mＲ、 

走高跳、走幅跳、砲丸投（５．０㎏） 

 

中学女子の部（８種目） ＊オープン参加を認める。 

１００m、２００m、８００m、１５００m、４×１００mＲ、 

走高跳、走幅跳、砲丸投（２．７２㎏） 

 

高校・一般男子（９種目） ＊オープン参加を認める。 

１００m、２００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、５０００m、４×１００mＲ、 

走高跳、走幅跳、砲丸投 （６．０㎏） 

 

高校・一般女子の部（７種目） ＊オープン参加を認める。 

１００m、２００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、４×１００mＲ、 

走高跳、走幅跳、砲丸投（４．０㎏） 

 

オープン種目（３種目）  ＊記録会として実施します。 

小学生男子 １００ｍ、１０００ｍ 走幅跳 

小学生女子 １００ｍ、１０００ｍ 走幅跳 

 

７出場制限  １人２種目以内。ただし、リレーは除く。 

 

８分担金（参加料）（１）１０名以上の団体については分担金３０００円 

         （２）１０名未満の団体、または個人参加については一人当たり 

３００円 

 

９規則  （１）２０２３年度日本陸上競技規則及び本大会申し合わせ事項による。 

（２）登録番号（アスリートビブス）は中体連や高体連・県陸協登録番号等を

使用する。登録のない場合には空欄のまま申し込む。 

（３）①トラック競技はすべての競技においてタイムレース決勝とする。その

ため、参加申し込みの際、最高記録または目標記録を明記すること。

記録のない場合には番組編成に反映されない。 
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   ②フィールド競技（走幅跳・砲丸投）は３回の試技とし、トップ８によ

る決勝ラウンドは行わない。 

（４）競技に参加する競技者および競技役員は新型コロナ感染症対策に心がけ

る。 

 

10参加資格 市内居住者とする。ただし、市内の小学校・中学校・高等学校・大学・専門

学校等に通学している児童・生徒・学生 及び 市内の事業所に勤務してい

る一般の方、足利陸上倶楽部員（陸上教室所属）は出場することができる。 

      ただし、小学生についてはオープン種目（記録会）として取り扱う。 

 

【オープン参加】足利市外居住者の参加をオープン参加として認める。 

オープン参加とは競技には通常に参加していただくが、上位３位に入っ

ても市民選手権大会としての表彰対象とはならない。 

 

11申込方法 参加申込書（様式）を足利陸上競技倶楽部 HPよりダウンロードし、参加申

込書を作成、９月２９日（金）から１０月６日（金）の期間にメールにて下

記に申し込む。期日前・後は受け付けない。また、当日の参加申し込みも受

け付けない。 

【申込先】  ashi-riku@watv.ne.jp 

足利陸上倶楽部 清水 貞夫 宛 

 

12 表彰   優勝者には、選手権メダルと賞状、２位・３位には賞状を授与する。 

 

13その他 （１）本大会中における事故等においては、応急処置のみ行い、その後の責任

は負わない。参加者は各自の責任においてスポーツ傷害保険等に加入する

こと。 

（２）本大会に関する問い合わせは、下記へご連絡下さい。 

℡ ０９０－３１０２－９４４６（足利陸上競技倶楽部 清水貞夫） 

 

 

 

【連絡事項】当日は市民選手権大会の総合開会式が９時００分から行われます。よって、

以下のような日程になりますので、ご了解ください。 

 

   ７時３０分 競技役員集合 競技物等の諸準備 

   ８時３０分 競技者集合 総合開会式に参加してください 

   ９時００分 総合開会式 

 １０時００分 競技役員打ち合わせ 

 １０時３０分 競技会開始 

 

 ＊９時００分から１０時００分までの間、陸上競技場内での練習、W-UP はできません。 

 


